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TEKMOVALNI PRAVILNIK VZHODNE LIGE 
ZA TEKME V HITROSTI V SEZONI 2026 

 
 

A) Splošne določbe 
 
A1) 
Pravilnik smiselno velja skupaj s Pravilnikom o organizaciji in sojenju tekem za prvenstvo v športnem plezanju 
Vzhodna liga. 
 
A2) 
Kot osnova za ta pravilnik je bil uporabljen Pravilnik o organizaciji in sojenju tekmovanj za državno prvenstvo 
Republike Slovenije v športnem plezanju 2026 (8. člen, stran 32-40), z izjemami in dodatnimi pojasnili, ki so 
definirani v nadaljevanju. 
 
A3) 
Smer na svetovnem in olimpijskem nivoju je IFSC standardna smer, enaka na vsaki tekmi, kar velja tudi v 
Sloveniji na državnem prvenstvu, s to razliko, da je smer za mlajše kategorije in srednje kategorije lažja in 
krajša (dodani rumeni in zeleni oprimki k IFSC standardni smeri), vendar prav tako standardna in enaka na 
vsaki tekmi. 
 
Na Vzhodni ligi se ravno tako pleza na standardnih smereh (standard pomeni da je plezalna površina in oprimki 
v njej na vsaki tekmi enaka). 
 
Smer na Vzhodni ligi: (skica na zadnji strani pravilnika) 

- Za kategorije ml. in st. cicibani/cicibanke je smer dolžine 10 metrov in je sestavljena iz rdečih, zelenih 
in rumenih oprimkov (priloga 1), 

- Za kategorijo ml. dečki/deklice je smer dolžine 10 metrov in je sestavljena iz rdečih in zelenih oprimkov 
(priloga 2), 

- Za kategorije st. dečki/deklice in kadeti/kadetinje je smer dolžine 15 metrov in je sestavljena iz rdečih 
oprimkov (priloga 3). 

 
 
 
 
 

B) Potek tekme v hitrosti 
 
B1) 
Tekma v hitrosti je sestavljena iz kvalifikacij in finalnega dela.  
 
B2) 
Če se tekma izvede samo na dveh smereh, najprej izvedemo kvalifikacije za dekleta in nato še kvalifikacije 
za fante, npr. za starejše cicibanke in starejše cicibane. Sledi finalni del do finala za dekleta, nato še finalni 
del do finala za fante. Na koncu še mali finale za dekleta, nato fante in finale za dekleta, nato še za fante. 
 
B3) 
Štartna lista za kvalifikacije se izdela tako, kot za tekme v težavnosti, po trenutnem vrstnem redu v skupnem 
seštevku absolutno. 
 
B4) 
V kvalifikacijah ima vsak tekmovalec dva poizkusa. 
 
B5) 
V kvalifikacijah se pleza v parih, ki si sledijo po pravilu:  
Štartni vrstni red:  za kvalifikacijski krog tekmovanja:  
1) se za smer A določi naključno, ali po nekem vrstnem sistemu (skupni seštevek) 
2) za smer B pa velja enak vrstni red kot za smer A, pri čemer se vrstni red tekmovalcev zamakne za 50 % 
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Primer: 11 tekmovalcev: A – linija, B - linija 
A-B  
1-6 
2-7 
3-8 
4-9 
5-10 
6-11 
7-1 
8-2 
9-3 
10-4 
11-5 
  
B6) 
Finalni del je lahko sestavljen iz šestnajstine finala, osmine finala, četrtfinala, polfinala in finala. Tekmuje se 
na izpadanje. 
 
B7) 
Pred ogledom smeri se izvede samo demonstracija v normalni (hitri) izvedbi. 
 
B8) 
Sodniki smeri, skupaj s postavljavcem smeri, določijo največji dovoljeni čas plezanja. O tem se obvesti 
tekmovalce pred ogledom smeri. 
 
 
B9) 
Podelitev medalj, diplom in praktičnih nagrad za posamezno kategorijo se izvede takoj, ko so znani končni 
rezultati za to kategorijo. 

 
 

C) Tekmovalna pravila 
 
C1) 
Ob pozivu sodnika na začetek smeri mora vsak tekmovalec: 
 
1) v največ desetih (10) sekundah nastaviti štartno podlogo v želen štartni položaj; 
2) javiti se varovalcu, ki 
 
a) preveri ali je tekmovalčev pas pravilno zapet in 
b) poskrbi, da je tekmovalčev pas varno pripet na avtomatski varovalni sistem ali na vrv v primeru varovanja 
od zgoraj; 
 
3) zavzeti predštartni položaj, ki ga določi štarter in ki ni več kot dva (2) metra oddaljen od stene, pri čemer je 
njegov pogled usmerjen stran od stene; 
 
Na poziv „na mesta“ se vsak tekmovalec takoj namesti v štartni položaj, z obema rokama in eno nogo na 
želene štartne oprimke ter eno nogo na štartno podlago; 
 
Ko sta tekmovalca povsem pri miru v svojem štartnem položaju, štarter naznani „pripravljeni“ in nato zažene 
časomerilni sistem. Če iz katerega koli razloga po pozivu »na mesta« in pred naznanitvijo »pripravljeni«: 
 
1) štarter meni, da niso izpolnjeni pogoji za začetek dvoboja, ali 
2) tekmovalec dvigne roko in s tem naznani, da ni pripravljen na štart, 
 
štarter odredi, da se tekmovalca vrneta v predštartni položaj. 
 
C2) 
Napačni štarti 
A) Če v katerem koli dvoboju, za tem ko štarter oznani „pripravljeni!“: 

1) ima en tekmovalec reakcijski čas, krajši od 0,100 s, se za tega tekmovalca zabeleži napačen štart; 
2) imata oba tekmovalca reakcijski čas, krajši od 0,100 s: 

a) se za tekmovalca s krajšim (hitrejšim) reakcijskim časom zabeleži napačen štart in  
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b) če imata oba tekmovalca enak reakcijski čas, se dvoboj ponovi, napačen štart pa se ne 
zabeleži.  

 
B) Poleg opozorilnega signala časomerilnega sistema, ko pride do napačnega štarta, tudi štarter čim prej 
oznani „stop!“.  
 
C) Glede veljavnosti izmerjenega reakcijskega časa, ki ga zabeleži časomerilni sistem, ki ga je odobril IFSC 
(** ali njegova kopija z enako funkcionalnostjo), se ni mogoče pritožiti. 
 
D) V kvalifikacijskem krogu:  

A) ima vsak tekmovalec na voljo en poskus v vsaki smeri, razen kadar: 
1) je zaradi napačnega štarta ali tehničnega incidenta treba poskus ponoviti; v tem primeru 

sta dovoljena: 
   - dva (2) dodatna poskusa v kategorijah ml. in st. cicibanov/cicibank ter ml. dečkov/deklic 
   - en (1) dodatni poskus v kategorijah st. dečkov/deklic in kadetov/kadetinj 

 ali; 
2) se tekmovalec ne javi pravočasno na klic za pripravo na poskus, kar pomeni, da bo zadevni 

dvoboj potekal brez njega; 
 
B) vsak tekmovalec ostane v tekmovalnem območju, kot to določi glavni sodnik, dokler ne konča svojih 
poskusov v obeh smereh; 
 

 
C3) 
Na vrhu smeri tekmovalec s pritiskom na stikalo ali prekinitvijo senzorja ustavi elektronsko uro. 
 
V primeru ročnega merjenja časa tekmovalec na vrhu smeri sproži nameščen zvočni ali svetlobni signal. 
 
Tekmovalec lahko stikalo sproži, še preden spleza do zadnjega oprimka, če ga le doseže, npr. s skokom. 
 
C4) 
Čas se meri za vsakega tekmovalca posebej in to na stotinko natančno. Če to tehnične zmožnosti dopuščajo, 
se za vsakega tekmovalca prikazuje še čas na posebnem ekranu na plezalni steni. 
 
C5) 
V primeru kakršnekoli okvare avtomatskega sistema za merjenje časa, se uporabijo ročne štoparice, kjer vsak 
sodnik smeri meri čas za posameznega tekmovalca. 
 
C6) 
V primeru, da tekmovalec zdrsne ali zaniha, se ga ne ustavlja, ampak lahko nadaljuje s plezanjem do vrha. 
V primeru padca iz stene je tekmovalec zaključil nastop. 
 
C7) 
Tekmovalca se lahko ustavi samo v primeru tehničnega incidenta ali, če prekorači največji dovoljeni čas 
plezanja. 
 
C8) 
V primeru tehničnega incidenta lahko tekmovalec ponovi plezanje, drugemu pa ni treba, če je bilo pri njem vse 
v redu. 
 
 
 
 
 

D) Razvrstitev 
 
D1) 
V kvalifikacijah se tekmovalci razvrstijo: 
 

● v obratnem vrstnem redu glede na njihov najkrajši (najhitrejši) čas; 
● kadar ima več tekmovalcev enak najkrajši čas, v obratnem vrstnem redu glede na njihov drugi najkrajši 

čas (tekmovalci z veljavnim drugim časom se razvrstijo pred tiste, ki nimajo drugega veljavnega časa); 
● nato sledijo tekmovalci brez veljavnega časa; 
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D2) 
Če je po opravljenem postopku razvrstitve iz točke D1 kvota za finalni krog presežena zaradi izenačenj, se 
izenačeni tekmovalci ponovno pomerijo, dokler se ne razvrsti vseh predhodno izenačenih tekmovalcev. Časi, 
zabeleženi pri teh poskusih, se upoštevajo izključno za določanje tekmovalcev, ki napredujejo v finalni krog 
tekmovanja, in za noben drug namen. 
 
D3) 
V finalnem delu se tekmuje na izpadanje v enem poskusu. Boljši napreduje v naslednji finalni krog. 
 
 
D4) 
Razvrstitev v finalnem krogu in skupna razvrstitev 
A) Tekmovalce v finalnem krogu se razvrsti glede na zadnjo stopnjo, v kateri so tekmovali:  
1) najprej zmagovalce vsake take stopnje  
2) nato tekmovalce, izločene v vsaki stopnji, razvrščene glede na njihovo razvrstitev iz kvalifikacijskega kroga.  
B) Skupna razvrstitev se določi, kot sledi:  
1) naprej tekmovalci z razvrstitvijo v finalnem krogu, in sicer v tem vrstnem redu, 
2) nato sledijo tekmovalci brez razvrstitve v finalnem krogu, in sicer glede na njihovo razvrstitev iz 
kvalifikacijskega kroga.  
C) Če je katera koli stopnja finalnega kroga odpovedana, se tekmovanje šteje za končano, za skupno 
razvrstitev tekmovanja pa se šteje skupna razvrstitev po zadnji zaključeni stopnji, pri čemer se zmagovalce 
zadnje zaključene stopnje razvrsti v skladu z njihovo razvrstitvijo v kvalifikacijskem krogu. 
 
D5) 
Če v kvalifikacijah tekmuje: 
 

● več kot 31 tekmovalcev, v finalnem delu tekmuje 32 tekmovalcev (šestnajstina finala), 
● 16 do 31 tekmovalcev, v finalnem delu tekmuje 16 tekmovalcev (osmina finala), 
● 8 do 15 tekmovalcev, v finalnem delu tekmuje 8 tekmovalcev (četrtfinale), 
● 4 do 7 tekmovalcev, v finalnem delu tekmujejo 4 tekmovalci (polfinale); 

 
Če tekmuje manj kot 4 tekmovalcev, se finalni del ne izvede in kot končni vrstni red obvelja vrstni red iz 
kvalifikacij. 
 
 

F) Točkovanje 
 
F1) 
Vrstni red (točkovanje) tekme v absolutni razvrstitvi se vodi za vsako kategorijo posebej. 
 
 

G) Ostale določbe 
 
G1) 
Organizator izvede tekmo v okviru možnosti in pogojev, ki jih ima na razpolago. Na vsako odstopanje od 
pravilnika je potrebno opozoriti tekmovalce v času ogleda smeri. Potrebna obvestila organizator uskladi z 
glavnim sodnikom pred pričetkom tekmovanja. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Tekmovalni pravilnik Vzhodne lige za tekme v hitrosti - 4.03.2026 - Stran 5/7 
 

Priloga 1 
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Priloga 2 
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Priloga 3 

 
 
 
 
 

 


